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CONFERENZA STAMPA

“CAMPIONATI EUROPEI LOTTA SAMBO”

14-18 maggio — Centro Sportivo Iseo Milano

martedi 12 maggio 2009 alle ore 11.00

sala convegni 1 - Regione Lombardia

via Pola 12/14 — Milano
seguira rinfresco

saranno presenti:

dott. Pier Gianni Prosperini Assessore Giovani, Sport, Turismo e Sicurezza di
Regione Lombardia

dott. Alan Rizzi Assessore Sport del Comune di Milano

Sig. Dario Macchi Presidente ASI — ente di promozione sportiva CONI

dott. Filippo Grassia Coni Comitato Provinciale Milano

Coni — Comitato Provinciale Federazione Europea Lotta Sambo

Sig. Roberto Ferraris — Federazione Italia Lotta Sambo

Federazione Europea Lotta Sambo

Sig. Max Buonocore — Movimento Sportivo Italiano
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A.S.D. FEDERAZIONE ITALIANA LOTTA - SAMBO
Iscrizione Reg. Nazionale CONI n°73352 Codice fiscale: n.97324850151
Sede legale: via Liberazione, 13 — 20067 TRIBIANO (MI) — Italy
Tel./ fax +39.02.9064074 — Mob.+39.338.9796717 www.filsambo.it - info@filsambo.it
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Lotta Sambo
Il Sambo e I’arte marziale russa che prende il nome dalla frase “SAMozashita Bes Oruja” vale a

dire “difesa personale senza armi”. Ideato negli anni Venti, per diventare lo stile d’elite piu
efficace per I’addestramento e la difesa personale I’Armata Rossa e la Polizia Segreta chiamata
Cheka (che poi divenne il KGB), divenne rapidamente una disciplina sportiva riconosciuta il 16
novembre 1938 (data di nascita ufficiale) dal Comitato Superiore per la Cultura e lo Sport
dell’URSS.

Oggi il SAMBO ¢ praticato in 60 nazioni dei 5 continenti, grazie alla gestione della FIAS -
Federazione Internazionale Amatori del Sambo ( www.sambo.com ), unica Federazione
Internazionale accreditata per il Sambo presso il GAISF (General Association Internationals Sports
Federations — www.agfisonline.com , struttura direttamente collegata al C.1.0. , presso la quale
sono accreditate le federazioni internazionali di tutti gli sport olimpici e non olimpici.

Come ogni federazione internazionale, la FIAS segue le regole dettate dal C.1.O. (Comitato
Olimpico Internazionale) www.olympic.org , aderendo anche al WADA per tutte le normative

antidoping.
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